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Modulo adesione Programma di Educazione alimentare 

 Al Dirigente scolastico 
IC Spoltore 

Il/la sottoscritto/a ______________________________________________ 

in qualità di  □ Genitore   □ Affidatario      □ Tutore 

dell’alunno/a _____________________________, classe _______Plesso di ___________________  

DICHIARA 

di aderire al □ Programma Frutta e verdure nelle scuole  □ Programma Latte nelle scuole 

di non aderire al □ Programma Frutta e verdure nelle scuole  □ Programma Latte nelle scuole 

 
e autorizza la distribuzione al/la proprio/a figlio/a degli alimenti descritti nella Circolare interna 
Prot. n. 983/IV.1 del 3 febbraio 2025 avente ad Oggetto:  Programma di educazione alimentare 
a.s. 2024/2025  – Adesione trasmessa tramite il Registro elettronico. 
 
Nel merito dichiara che il/la proprio/a figlio/a ____________________________________ 

è  □  intollerante  □  allergico ai seguenti alimenti inseriti nel programma di distribuzione: 

 

Frutta e verdura nelle scuole Latte nelle scuole 

Frutta  Verdure Prodotti lattiero-caseari 

□ Ciliegie □ Finocchi □ Latte alimentare pastorizzato 

□ Mele □ Carote □ Yogurt 

□ Pere □ Ravanelli □ Formaggi freschi 

□ Arance □ Lattuga □ Formaggi molli 

□ Cachi □ Legumi □ Formaggi a pasta semidura 

□ 
Piccoli frutti (fragole, lamponi, 
ribes, more, mirtilli) 

□ Carciofo □ Formaggi a pasta dura 

□ Frutta in guscio  Succhi di ortaggi*   

□ Frutta secca     

□ Spremute di agrumi*     

* preparati a scuola dal personale incaricato, nel corso dello svolgimento dei laboratori sensoriali. 

 
Spoltore, lì _____________             

         Firma 
          _______________________ 
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