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Oggetto: Corso di formazione Progetto Scuola Special Olympics
I.T.C.G. “Tito Acerbo” Pescara 6 dicembre 2023

L'uffico Scolastico Regionale Abruzzo — Coordinamento di Educazione Fisica e Sportiva in
collaborazione con Special Olympics Team Abruzzo organizza il corso di formazione Progetto Scuola Special
Olympics dal titolo “Inclusione degli studenti con disabilita intellettiva attraverso l'attivitd motoria e sportiva”.
Il Corso si svolgera il 6 dicembre 2023 nell’Aula Magna dell’Istituto Superiore “ Tito Acerbo” via Pizzoferrato
1, Pescara dalle ore 15:00 alle 19:00
Il corso & rivolto ai docenti di ogni ordine e grado in modo particolare ai docenti di Ed. Fisica, docenti di
sostegno dell’Area Motoria e ai docenti dell’Area Motoria nella scuola primaria.

Special Olympics € un movimento globale di allenamenti e competizioni per persone con e senza
disabilita intellettive. Attraverso questa proposta, gli studenti potranno vivere momenti di sport, attivita
motorie ed eventi sportivi insieme ai loro compagni. Gli indubbi benefici dello sport e dell’attivita motoria
diventano con Special Olympics accessibili per tutti, in quanto il fine ultimo non €& la performance sportiva, ma
il miglioramento delle autonomie e delle condizioni di vita delle persone con disabilita intellettiva.

Con questo corso di formazione si pongono le basi per poter realizzare iniziative finalizzate a garantire
la piena inclusione degli studenti con disabilita intellettiva e a rafforzare le competenze cognitive, relazionali e
valoriali attraverso I’attivita motoria e sportiva, presupposto fondamentale per favorire una partecipazione piu
completa alla vita scolastica, sociale e successivamente lavorativa.

DATA SVOLGIMENTO
Mercoledi 6 dicembre 2023

SEDE
Aula Magna Istituto Superiore “Tito Acerbo” via Pizzoferrato,1 Pescara

ORARIO:
14,30-15,00 accredito partecipanti
Corso: 15.00/19.00 totale 4 ore



AMBITO FORMATIVO
Didattica per competenze e competenze trasversali Inclusione scolastica e sociale

PROGRAMMA

Saluto e introduzione al corso video introduttivo (Direttore Nazionale e Direttore Sportivo)

Il valore dell’attivita motoria per favorire l'integrazione e I'abilitazione delle persone con disabilita
intellettive. Il movimento Special Olympics ed i suoi Progetti per i *Giovani Atleti (YAP), Atleti con disabilita
intellettive gravi (MATP), Youth Leader,Salute e benessere, Unified Sports®,

spazio aperto alle domande

Focus su Yap e Youth Leader +Salute e Benessere saluti e video finale

Le basi tecniche di UNIFIED SPORT® Le discipline sportive: PALLACANESTRO, CALCIO, PALLAVOLO,
L'organizzazione dei giochi e delle gare: EUROPEAN BASKETBALL e FOOTBALL WEEK, la Settimana della
Pallavolo Il Progetto Volontari-percorsi per le competenze trasversali e I’orientamento per studenti come
volontari, etc

Spazio aperto alle domande

Come avviare il progetto nelle scuole Special Olympics nei programmi scolastici;

Come formare un TEAM SCOLASTICO o Progetto Accoglienza Giochi Nazionali

Gioca, Cresci, vivi Unified con Special Olympics (Programma interdisciplinare sulle diversita)

spazio aperto alle domande

DIRETTORE DEL CORSO
prof. Guido Grecchi Referente Territoriale di Ed. Motoria, Fisica e Sportiva L'Aquila

ISCRIZIONI:
Il corso & gratuito e le iscrizioni dovranno pervenire entro il 01.12.2023 secondo la seguente procedura:

| docenti del comparto scuola, dovranno utilizzare la piattaforma S.0.F.I.A. (n. identificativo corso n. 131985)

affinché il corso venga riconosciuto nel profilo personale docente.
L'iscrizione deve essere perfezionata obbligatoriamente tramite il modulo collegandosi direttamente

al seguente link: https://forms.gle/ujkxc7eNZ5WuSBuX8

compilare il modulo di adesione (allegato) firmato dal Dirigente Scolastico da presentare il giorno del corso

Restando a disposizione per eventuali chiarimenti, porgo cordiali saluti.

IL DIRE GENERALE
Massimili o’N}(docci
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